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                                                                                                                                                    Jídelníček 18.12.-22.12.2023                                obsahuje tyto alergeny :
Pondělí  
Chléb, pomazánka z olejovek v tomatě, ostružinové mléko, čaj, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,4,6,7
Polévka: bramboračka 1(pšenice) 3,9
Vločkové lívance s povidly a tvarohem, jahodový čaj1(pšenice, oves) 3,7
Celozrnná houska, mrkvová pomazánka, mléko 1(pšenice, žito)3,7,9,11 
Úterý      
Chléb, budapešťská pomazánka, vanilkové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: česneková s kroupy 1(ječmen)7
Vepřové na kmíně, špenát, bram. špalíčky,100% hruškový mošt 1(pšenice)3,9
Jablečná přesnídávka, bylinkový čaj 7
Středa 
Housa, drožďová pomazánka, kakao, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7       
Polévka: zeleninová s fridátovými nudlemi 1(pšenice) 3,9

Hovězí na houbách, těstoviny, vínový sirup 1(pšenice)3,9                                                                                              
Chléb, masová pomazánka, rajče, sirup malina 1(pšenice)3,7,10
Čtvrtek    
Vanilkový tvaroh, latté, čaj, banán, pomeranč 6,7      
Polévka: dýňová krémová 1(pšenice)9
Krůtí rizoto se zeleninou, sýr, čer. řepa, čaj mařínka vonná 7,9                                     Obložený chlebíček knuspi (šunka, sýr, rajče, okurka), mléko1(pšenice)7
Pátek

Vánočka, bílá káva, čaj s citrónem, jablko, hruška 1(pšenice)3,6,7 

Polévka: rybí se zeleninou 1(pšenice)7,9
Kuřecí řízek, bram. kaše, obloha, ananasový džus 1(pšenice)3,7,9
Skořicové polštářky, mléko, ovocný čaj 1(pšenice)3,7                             
Talířek ovoce - zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, mandarinky, salát, kiwi, hrušky, pomeranč                                                                                           
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