JÍDELNÍČEK od 19.  6. - 23. 6. 2023
obsahuje tyto alergeny:
Pondělí  
Chléb, pomazánka z Lučiny, kokosové mléko, talířek ovoce-zelenina 1(pšenice)7
Polévka: bramboračka 1(pšenice) 9
Vločkové lívance se skořicovým cukrem a jahodovým přelivem, zelený čaj1(pšenice, oves)3,7
Housky, masová pomazánka, kedlubna, mléko 1(pšenice)3,7,10
Úterý

Chléb, pažitková pomazánka, melta, talířek ovoce-zelenina 1(pšenice)7
Polévka: rybí se zeleninou 4,9
Hovězí s liškovou omáčkou, rýže, broskvový sirup 1(pšenice)3,7
Jahodové pyré, jahody, ovocný čaj
Středa    

Vánočka, kakao, meloun, nektarinky 1(pšenice)3,6,7                                                                                                                       
Polévka: hrachová1(pšenice)3,9                                                                              
Kuřecí plátek na bylinkách, šťouchaný brambor, míchaný salát, čaj 1(pšenice)3,9
Pohankový chlebíček, medové máslo, jablko, jablečný džus1(pohanka) 7
Čtvrtek 
Toustový chléb, sýrová pomazánka, pistáciové mléko, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7,10
Polévka: hovězí s masem a drobením 1(pšenice)3,7,9
Kuskuseto s vepřovým masem a zeleninou, sýr, čer. řepa, malinový sirup 1(pšenice)7,9
Meruňkový jogurt, meruňky, vitamínový čaj 7
Pátek

Kukuřičná kaše s kakaem, banán, jablko, jahodový čaj 7                              
Polévka: boršč 1(pšenice)3,9
Nové brambory s máslem, dresink s medvědím česnekem, zelný salát, mošt 7                                             Pizašneky se šunkou a sýrem, čaj 1(pšenice)3,7
Talířek ovoce-zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, ředkvičky, salát, rajče, kapie, kedluben, víno, hrušky, kiwi, nektarinky, meruňky, meloun.
Pitný režim po celý den: čaj, voda, džus, sirup, mošt.
Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny.  Strava je určena k okamžité spotřebě.

