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                                                                                                                                                       Jídelníček  3.4.-7.4.2023                           obsahuje tyto alergeny :
Pondělí  
Chléb, sýrová pomazánka, kakao, čaj, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,7
Polévka: kuřecí s masem a kapáním 1(pšenice) 3,9
Fazolový guláš s mrkví, chléb, mangový sirup1(pšenice)7,9
Vanilkový pudink, pomeranč, ovocný čaj 7
Úterý      
Vaječná topinka, karamelové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)3,7,10                                                                                                               Polévka: zeleninová s játrovými knedlíčky 1(pšenice)3,9
Rozlétaný hovězí španělský ptáček, kuskus, mošt 1(pšenice)3,9,10
Kukuřičný chlebíček, pomazánkové máslo, ledový salát , mléko 7
Středa 
Houska, česneková pomazánka, jahodové mléko, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7       
Polévka: květáková 1(pšenice) 3,9
Vepřové rizoto s červenou čočkou a zeleninou, sýr, mrkvový salát, čaj 7,9                                                                                              
Meruňkový tvaroh, hruška, bylinkový 7

Čtvrtek    
Chléb, hrášková pomazánka, pistáciové mléko, kiwi, okurka, kedlubna1(pšenice)3,7      
Polévka: špenátová 1(pšenice) 7,9
Kuřecí roláda, velikonoční nádivka, brambor s jarní cibulkou, kiwi sirup1(pšenice)3,7,9   

Domácí jidášky, zelený čaj1(pšenice)3, 7
Pátek

STÁTNÍ SVÁTEK 
Talířek ovoce - zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, kiwi, pomeranč, mandarinky, hrušky
Pitný režim po celý den: čaj, sirup, mošt, přírodní šťávy, voda                                                                                          
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