JidelniCek 24.10.-27.10. 2022

Pondéli

Chléb, tunakova pomazanka, caro, Caj, ovoce a zelenina 1(pSenice)4,7
Polévka: drStkova z hlivy Ustfiéné 1(pSenice)9

Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, citrénovy ¢aj 1(pSenice)3,7,9
Pletynka, zeleninova pomazanka, mléko 1(pSenice)3,7,9

Vicezrnny chléb, vajickova pomazanka, jahodové mléko, ovoce- zelenina
1(pSenice)3,7

Polévka: hrstkova 1(jeCmen, oves) 3,9

Rybi krokety se syrem, bram. kase, broskvovy kompot, ¢aj,1(pSenice)3,7, 9
Jahodovy jogurt, ovocny Caj 7

Stfeda

Houska, Cokoladova pomazanka, bila kava, ovoce- zelenina 1(pSenice)3,7,10
Polévka: bramboracka 1(pSenice)7,9

Kufeci na kari, jasminova ryZe, kiwi sirup 1(pSenice)3,7,9

JableCna presnidavka, Caj zahradni smés

Ctvrtek

Chléb, syrova pomazanka, kokosové miéko, ovoce- zelenina1(pSenice)6,7,9
Polévka: celerova 1(pSenice)9

Bramborovy gulas a kapii a hraSkem, zahustény cizrnovou moukou, chléb,
mangovy dzus 1(pSenice)3,4,7,9

Ovocna ty€inka, mléko 1(pSenice, oves)3,6,7,13

Patek

STATNI SVATEK

Talifek ovoce - zelenina: banan, jablko, okurka, mrkev, rajCe, kapie,
kedluben, hruska, Svestky, salat, vino

Pitny rezim po cely den: Caj, voda, dzus, sirup, most



Zmény v jidelni¢ku jsou vyhrazeny. Strava je urCena k okamzité spotrebé.



