
                                                                                                                                                       Jídelníček 26.9.-30.9.2022                           obsahuje tyto alergeny:
Pondělí  
Chléb, pomazánka z Cottage, kakao,čaj, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,4,7
Polévka: gulášová se sojovým masem1(pšenice) 3,6,9
Vločkové lívance s povidly, jahodový čaj 1(pšenice)3,7
Vícezrnný chléb, hrachová pomazánka s pažitkou, mléko 1(pšenice, žito)3,7,9
Úterý      
Chléb, rozhuda, kokosové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: špenátová za huštěná fazolovou moukou 9
Boloňské špagety s vepřovým masem, sýr, jablečný mošt 1(pšenice)3,7,9 
Ovocná tyčinka, jablko, zelený čaj 1(pšenice)3,7 
Středa 
STÁTNÍ SVÁTEK
Čtvrtek    
Houska, drožďová pomazánka, bílá čokoláda, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,6,7      
Polévka: čočková 1(pšenice) 9
Treska v sezamovém těstíčku, brambor, okurkový salát,čaj 1(pšenice)3,4, 7,9   

Vanilkový tvaroh, čaj zahradní směs 7
Pátek

Celozrnné kuličky, mléko, čaj s citrónem, banány, nektarinky 1(pšenice)6,7,9
Polévka: hovězí se špaldovou krupicí 1(pšenice)9
Gnocchi se špenátem a kuřecím masem 1(pšenice)7, 9
Pohankový chlebíček, květáková pomazánka, ovocný čaj 1(pšenice)3,7                             
 Talířek ovoce - zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, nektarinky, švestky, hrušky, salát                                                                                           

