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JídelníČek  4.7.-8.7.2022
                                                                                   alergeny :
Pondělí    
Skořicové polštářky, mléko, čaj, jablko, blumy 1(pšenice)3,7,9
Polévka: hovězí s kuskusem 1(pšenice)9
Kuřecí játra na cibulce, rýže, sirup 1(pšenice)6,7,  9                                                      Knuspi chlebíček, pažitková pomazánka, mléko 1(pšenice)7     
Úterý a středa 

STÁTNÍ SVÁTKY

Čtvrtek 
Chléb, salámová pěna, latte, ovoce-zelenina 1(pšenice, žito)7
Polévka: bramboračka 1(pšenice)  9                                                                                                     Domácí pizza se šunkou a sýrem, 100% mošt 1(pšenice)3,7
Jablečná přesnídávka, jahodový čaj 1(pšenice)3,7
Pátek

Chléb, bylinková pomazánka, kakao, ovoce- zelenina 1( pšenice)3,7

Polévka: zeleninová s nudlemi 1(pšenice)3,9                                                    Vepřové maso po švýcarsku, brambor, míchaný salát, čaj 1(pšenice)6,7,9
Müsli tyčinka, bylinkový čaj  1(oves)3,7
Talířek ovoce - zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, kedluben, rajčata, meloun, nektarinky, kapie 
Pitný režim po celý den: čaj, voda, džus, sirup, mošt[image: image1.jpg]TOSTHEHTT - H0IIANNYS





Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny.  Strava je určena k okamžité spotřebě.

[image: image2.jpg]