Jidelni¢ek 9.5-13.5.2022

Pondéli

Chléb, tunakova pomazanka, kakao, ¢aj, ovoce- zelenina 1(pSenice)3,4,7
Polévka: gulaSova s masem 1(pSenice) 9

Téstoviny s tvarohem a jahodovym prelivem, jahodovy €aj 1(pSenice)3,7
Vicezrnny chleb, holandska pomazanka, miéko 1(psenice, zito)3,7,9
Utery

Chléb, salamova péna, kokosové mléko, ovoce a zelenina 1(pSenice)7
Polévka: zeleninova s bulgurem 1(pSenice)3

Veprova pecené, kukufice, Stouchané brambory s jarni cibulkou, ¢aj
1(pSenice)7,9

Jable¢né pyré, piskoty, zeleny Caj 1(pSenice)3,7

Houska, zeleninova pomazanka, malinové mléko, ovoce- zelenina
1(pSenice)3,7 9

Polévka: zeleninova s vajecnym svitkem 1(pSenice)3, 9

Hovézi stroganov, ryze, jahodovy sirup 1(pSenice)7,9

Domaci makovnik, vanilkovy koktejl 1(pSenice)3,7

Ctvrtek

Chléb, kapiova pomazanka, ¢okolada, ovoce- zelenina 1(pSenice)3,6,7
Polévka: rajska s pismenky 1(pSenice)3, 7,9

Kufecifizek, bram. kase, paprikova obloha, most 1(pSenice)3, 7,9

Bily jogurt s borGvkami, bylinkovy ¢aj 7

Patek

VloCkova kase s malinovym dzemem, banan, mandarinka, citronovy Caj
1(oves)6,7,9

Polévka: zelna s bramborem 1(pSenice)9

Krati kuskus se zeleninou, syr, ledovy salat, napoj mojito 1(pSenice)3,9
Musli tyCinka, ovocny ¢aj 1(pSenice)3,7

Talifek ovoce - zelenina: banan, jablko, okurka, mrkev, rajCe, kapie,
kedluben, mandarinky, salat, kiwi
Pitny rezim: Caj, sirup, most, voda, dzus

Strava je urCenak okamZzité spotrebeé.



