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                                                                                                                                                      Jídelníček   28.3.-1.4.2022                                                    obsahuje tyto alergeny :
Pondělí  
Chléb, celerová pomazánka, jahodové mléko, čaj, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,7,9
Polévka: bramboračka s houbami 1(pšenice) 9
Domácí povidlové buchty, bílá káva, čaj 1(pšenice) 3,7
Kukuřičný chlebíček s bylinkovým máslem, mléko 1(pšenice)3,7,9
Úterý      
Chléb, pomazánka z červené čočky, kokosové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: mrkvová 1(pšenice)7
Kuře ala bažant, jasmínová rýže, 100% mošt 1(pšenice)7,9
Müsli tyčinka, čaj s citrónem 1(pšenice, oves)6,7
Středa 
Loupáček, vanilkové mléko, pomeranč, banán 1(pšenice)3,7       
Polévka: kuřecí s masem a nudlemi 1(pšenice) 3,9

Vepřové na česneku, šoulet, zelný salát, vínový sirup 1(pšenice)9                                                                                              
Toust se šunkou a sýrem, banánový koktejl 1(pšenice)3,7
Čtvrtek    
Bílý jogurt, pražené vločky, latté, čaj, kiwi, jablko 1(pšenice)3,6,7      
Polévka: čočková 1(pšenice) 7,9
Kapustový karbanátek s mletým masem, brambor, charry rajčata, bylinkový dresink, zelený čaj 1(pšenice)3,7,9   

Jablečné pyré, jahodový čaj 1(pšenice)3, 7
Pátek

Vajíčková topinka, kakao, mléko, čaj s citrónem, zelenina 1(pšenice)3,6,7,9
Polévka: zeleninová s kapáním 1(pšenice)3,9
Krůtí paprikáš, těstoviny, ochucená minerálka 1(pšenice)7,9
Domácí makovník, ovocný čaj 1(pšenice)3,7                            
 Talířek ovoce - zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, mandarinky, pomeranče, hruška, kiwi
Pitný režim po celý den: čaj, sirup, mošt, přírodní šťávy, voda                                                                                          
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