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Jídelníček od 10. 1. do 14. 1. 2022

        obsahuje tyto alergeny:
Pondělí  
Chléb, česneková pomazánka, kakao, čaj, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7
Polévka: gulášová se sojovým masem 1(pšenice) 6,9
Vločkové lívance s povidly a tvarohem, jahodový čaj 1(pšenice)3,7
Vícezrnný chléb, mrkvová pomazánka, mléko 1(pšenice, žito)3,7,9
Úterý      
Chléb, salámová pěna, kokosové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: hrachová s krutóny 1(pšenice)3,9
Krůtí plátek na bylinkách, míchaná zelenina, brambor, tropic džus 1(pšenice)3,7,9 
Banánový pudink, zelený čaj 1(pšenice)3,7
Středa 
Houska, zeleninová pomazánka, malinové mléko, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7 ,9      
Polévka: zelná s bramborem 1(pšenice) 9

Špecle s kuřecím masem, brokolicí a hlívou, pomerančový sirup 1(pšenice)3,7,9                                                                                              
Hruškové pyré, piškoty, vanilkový koktejl 1(pšenice)3,7

Čtvrtek    
Rýžová kaše s lesním ovocem, banán, mandarinka, čaj s citrónem 6,7      
Polévka: pórková 1(pšenice) 7,9
Mahi ryba na másle, bram. kaše, ananasový kompot, mošt 4,7,9   

Knuspi chléb, jáhlová pomazánka, okurka, mléko 1(žito, pšenice)3,7
Pátek

Chléb, medové máslo, latté, mléko, ovoce-zelenina1(pšenice)6,7,9
Polévka: králičí vývar s masem a dýňovými knedlíčky 1(pšenice)9
Hovězí znojemská, rýže parboleid, mrkvový nápoj 1(pšenice)9
Jahodová buchtička, ovocný čaj 1(pšenice)3,7                             
Talířek ovoce-zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, mandarinky, salát, kiwi.                                                                                  
Pitný režim: čaj, sirup, mošt, voda, džus

Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
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