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Jídelníček     13. 12. – 17. 12. 2021
obsahuje tyto alergeny:
Pondělí  
Chléb, pomazánka rozhuda, caro, čaj, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7
Polévka: gulášová s masem 1(pšenice)6, 9
Těstoviny s tvarohem a jahodami, bylinkový čaj 1(pšenice) 3,7
Pletýnka s máslem, rajče, mléko 1(pšenice)3,7,9
Úterý      
Chléb, brokolicová pomazánka, malinové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: rajčatová s kukuřicí 1(pšenice)3

Vepřové po švýcarsku, brambor, hruškový kompot, mošt 1(pšenice)3,79
Čokoládový termix, čaj s citrónem 7
Středa 
Houska, drožďová pomazánka, jahodové mléko, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7       
Polévka: zeleninová s nudlemi 1(pšenice) 3,9

Hovězí na houbách, špaldův knedlík, čaj 1(pšenice)3,9                                                                                              
Chléb, pomazánka s tofu, banánový koktejl 1(pšenice)3,6,7

Čtvrtek    
Vánočka, mléko, ovocný čaj, ovoce 1(pšenice)3,6,7      
Polévka: špenátová 1(pšenice) 3,9
Pečená krůtí prsa na kmíně, mrkev, šťouchané brambory, džus1(pšenice)3,7,9   

Tousty se šunkou a sýrem, mléko 1(pšenice)3, 7
Pátek

Chléb, kapiová pomazánka, kakao, mléko, čaj, ovoce-zelenina1(pšenice)6,7,9
Polévka: hrachová 9
Kuřecí kousky se smetanou a pórkem, rýže, sirup, 1(pšenice)7,9
Müsli tyčinka, ovocný čaj 1(pšenice, oves)3,7                           
Talířek ovoce-zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, kiwi, ředkvičky, pomeranče, mandarinky.
Pitný režim po celý den: čaj, sirup, mošt, přírodní šťávy, voda. 
Změny v jídelníčku vyhrazeny.                                                                                        

