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JÍDELNÍČEK OD 7. 6. - 11. 6. 2021                                      
alergeny:
Pondělí  
Chléb, celerová pomazánka, caro, čaj, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7
Polévka: bramboračka 1(pšenice) 9
Rýžové těstoviny s tvarohem a jahodami, bylinkový čaj 1(pšenice) 3,4,7
Kukuřičný chlebíček s máslem, rajče, mléko 1(pšenice)3,7,9
Úterý      
Chléb, ředkvičková pomazánka kokosové mléko, ovoce-zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: čočková 1(pšenice)9
Sekaná s cizrnou, brambor, zelný salát, ovocný čaj 1(pšenice)3,7,9
Čokoládový tvaroh, čaj s citrónem 7
Středa 
Houska, brokolicová pomazánka, jahodové mléko, ovoce-zelenina 1(pšenice)3,7       
Polévka: kuřecí s písmenky 1(pšenice) 3,9

Hovězí s hlívou ústřičnou, kuskus, vínový sirup 1(pšenice)7,9                                                                                              
Chléb, pomazánkové máslo, banánový koktejl 1(pšenice)3,7

Čtvrtek    
Jablečná přesnídávka, piškoty, latté, nektarinky 1(pšenice)3,6,7     
Polévka: hrášková 1(pšenice) 7,9
Pečené kuře, jarní zelenina, jasmínová rýže 1(pšenice)3,7,9   

Veka, bramborová pomazánka, mléko 1(pšenice)3, 7
Pátek

Chléb, kapiová pomazánka, kakao, mléko, malinový čaj, ovoce- zelenina1(pšenice)6,7,9
Polévka: zeleninová s vaječnou jíškou 1(pšenice)3,9
Šoulet s vepřovým masem, okurka, sirup, 1(oves)7,9
Domácí perník s čokoládou, ovocný čaj                             
Talířek ovoce-zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, nektarinka, pomeranč, hruška, jahody.
Pitný režim po celý den: čaj, sirup, mošt, přírodní šťávy, voda.

Změny v jídelníčku vyhrazeny.                                                                                         
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