
                                                         

                            

  JÍDELNÍČEK 24.5.-28.5.2021                

 
           Pondělí                                                                             alergeny: 

    Chléb, pomazánka z tresčích jater, banánové mléko, ovoce a zelenina 1(žito,        

    pšenice)3,4,7 

    Polévka: kuřecí s masem a písmenky 1(pšenice)3,9                                                                        

    Rýžová kaše se skořicí, čaj goja- limetka 1(pšenice)3,6,7 

    Rohlík ,pomazánkové máslo, kapie, nápoj Karkulka 1(pšenice)3,7  

 

    Úterý       

    Vajíčková topinka, bílá káva, ovoce a zelenina 1 (pšenice)3,6,7 

    Polévka: mrkvová 1(pšenice)7,9 

    Bavorská sekaná, brambor, okurkový salát, sirup, 1(pšenice)3,7,9, 

    Termix, piškoty, zelený čaj 1(pšenice)3,6,7  

 

Středa 

Vánočka, kakao, ovoce- zelenina  1( pšenice)3,6,7 

Polévka: zeleninová s jáhly 1(pšenice)3, 6,9 

Krůtí prsa na česneku, špenát, lounské špalíčky, čaj1(pšenice) 3,7, 9 

Chléb, pomazánka ze zeleného hrášku, vanilkový koktejl 1(pšenice)7,10  

 

Čtvrtek 

Bílý jogurt, obilné kuličky,  čaj s citrónem, hruška, jablko 1(pšenice)6,7 

Polévka: hovězí s drobením1(pšenice)3,9 

Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou, kys. okurka, švestkový čaj 1(pšenice)3,7,9 

Chléb, čokoládová pomazánka z cizrny, mléko 1(pšenice)3,6,7 

 

    Pátek 

     Chléb, čočková pomazánka, latté, ovoce a zelenina 1(pšenice)3,7 

     Polévka: květáková1(pšenice)3,9 

     Přírodní kuřecí kousky, bram. kaše, ananasový kompot, čaj 1(pšenice)7 

     Mramorová buchta, jablko, ovocný čaj 1(pšenice)3, 6,7 

 

Talířek ovoce - zelenina: jablko, mrkev, okurka, pomeranč, hruška, banány, ředkvičky, salát  

 

Pitný režim - po celý den: čaj, voda, džus, sirup, mošt 

 

                                                                                                                   


