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                                                                                                                  Jídelníček  1.2.-5.2.2021    obsahuje tyto alergeny :
Pondělí  
Chléb, hrášková pomazánka, caro, čaj, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,7
Polévka: papriková s bramborem 1(pšenice) 9
Žemlovka s tvarohem a jablky, bylinkový čaj 1(pšenice) 3,7
Kukuřičný chlebíček s máslem, rajče, mléko 1(pšenice)3,7,9
Úterý      
Chléb, pomazánka z červené řepy, kokosové mléko, ovoce a zelenina 1(pšenice)7                                                                                                               Polévka: čočková 1(pšenice)3

Sekaná, šťouchané brambory, broskvový kompot, čaj 1(pšenice)3,9
Jablečno – banánové pyré, čaj s citrónem 7
Středa 
Houska, vajíčková pomazánka, jahodové mléko, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,7       
Polévka: kuřecí s kapáním 1(pšenice) 3,9

Vepřové na žampiónech, těstoviny, vínový sirup 1(pšenice)9                                                                                              
Chléb, šunková pomazánka, meruňkový koktejl 1(pšenice)3,7

Čtvrtek    
Chléb, tuňáková pomazánka, latté, ovoce- zelenina 1(pšenice)3,6,7,10      
Polévka: brokolicová 1(pšenice) 7,9
Bramboráky s cizrnovou moukou, kysané zelí, 100% mošt 3,9   

Jahodový jogurt, piškoty, zelený čaj 1(pšenice)3, 7
Pátek

Chléb, květáková pomazánka, kakao, mléko, čaj, ovoce-zelenina 1(pšenice)6,7,9
Polévka: hovězí s masem a nudlemi1(pšenice)3,9
Rizoto s kuřecím masem, sýr, salát z čínského zelí, sirup, 1(pšenice)7,9
Domácí meruňkový hřebínek, ovocný čaj 1(pšenice)3,7                       
Talířek ovoce - zelenina: banán, jablko, okurka, mrkev, rajče, kapie, kedluben, mandarinky, pomeranče, hruška

Pitný režim po celý den: čaj, sirup, mošt, přírodní šťávy, voda                                                                                          

