Jidelnicek od 5.10.- 9.10.2020

Pondéli

Chléb, pomazénka z Luciny, caro, €aj, ovoce — zelenina 1(pSenice)3,7

Polévka: mrkvova 1(pSenice) 3,9

Bramborové noky se Svestkovou omackou a pernikem, jahodovy ¢aj 1(pSenice)3,7
Vicezrnny chléb, celerova pomazanka, mléko 1(pSenice)3,7,9

Utery

Chléb, holandska pomazanka, kokosové mléko, ovoce a zelenina 1(pSenice)7
Polévka: esnekova s bramborem 3,9

Hovézi na slaniné, bulgur, 100% hruskovy most 1(pSenice)9

Merunikové presnidavka, piskoty, bylinkovy €aj 1(pSenice)3,7

Houska, drozdova pomazanka, malinové mléko, ovoce- zelenina 1(p3enice)3,7
Polévka: kminova s vejcem 1(pSenice) 3,9

Kureci rizoto se zeleninou, Cervena fepa, vinovy sirup 9

Chléb, pomazanka z rybiho filé, nutelovy koktejl 1(pSenice)3,4,7

Chléb, pomazanka z jater, latté, ovoce- zelenina 1(pSenice)3,6,7

Polévka: dyfiova 1(pSenice) 7,9

Rybi karbanatek, bram. kaSe, okurkovy salat, zeleny ¢aj 1(pSenice)3,4,7,9
Smetanek, ¢aj zahradni smés 7

Patek

Cizrnova kaSe s jahodami, banan, hruska, ¢aj s citronem 1(pSenice)6,7
Polévka: zeleninova s bylinkovymi knedlicky 1(pSenice)3,9

Boloriské Spagety s vepfovym masem, syr, €aj 1(pSenice)3,7, 9

Chléb s maslem a cibulkou, jablicko, ovocny €aj 1(pSenice)3,7

Talirek ovoce - zelenina: banan, jablko, okurka, mrkev, rajce, kapie, kedluben, hrusky,
Svestky, nektarinky

Pitny rezim po cely den: voda, Caj, dzus, most



